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Initiation 
 

Découverte de l’informatique 
 
►Contenu de la session    ::::    
�Présentation de l’ordinateur et de ses composants. Choix du matériel informatique. 
�Découverte de la barre de programme. 
�Utilisation du panneau de configuration. 
�Utilisation des périphériques (clé USB…). 
�Gravage de photos et de données sur CD. 
►Quel public    ????    

Adultes débutants et pré initiés. Cinq places disponibles par session. 
 

Sessions Dates Matin Après-midi Soirée 

 
1ère Session 
M. TILLENON 

Mardi 19 Janvier  14h/17h  
Jeudi 21 Janvier  9h30/12h 14h/16h30 
Mardi 26 Janvier  14h/17h 
Jeudi  28 Janvier 9h30/12h 14h/16h30 

 
2ème Session 

M JOULOT 

Mardi 2 Février 9h30/12h 14h/16h30  
Jeudi 4 Févier  14h/17h 

Mardi 9 Février 9h30/12h 14h/16h30 
Jeudi 11 Février  14h/17h 

 
3ème Session 

M JOULOT 

Mardi 2 Mars   19h30/21h30 
Jeudi 4 Mars 19h30/21h30 

Mardi 9 Mars 19h30/21h30 
Jeudi 11Mars 19h30/21h30 

 
4ème Session 

M. TILLENON 

Mardi 16 Mars 
Jeudi 18 Mars 
Mardi 23 Mars 
Jeudi 25 Mars 

 

 14h à 17h  
9h30/12h 14h à 16h30 

 14h à 17h 
9h30/12h 14h à 16h30 

 
 
 
 
 
 
*  Voir explications sur le PASS en dernière page. 
 

    

««««    Mieux protéger et utiliser son PC    »»»»     
 

►►►►Contenu de la session : 
�Organiser son disque dur et améliorer ses performances , « faire le ménage », 
sauvegarder ses données, retrouver des fichiers perdus ou effacés, protéger son 
ordinateur (anti-virus, pare feu …). 
    

►Quel public    ????    
Adultes initiés. Quatre places disponibles. 
 

 
Sessions Dates Horaires Tarifs 

1ère Session 
M PAUL 

 
Mercredi 3 Mars 14h à 17h 

 

Perrosiens : 9.90€ 
Extérieurs : 13.50€ 
Tarif PASS* : 6.90€ 2ème Session 

M PAUL Mercredi 7 Avril   
 

14h à 17h 
 

 

Perfectionnement logiciel « Publisher »  
 

►►►►Contenu de la session : � Approfondissement des bases Publisher    

� Créer : bulletins, brochures, catalogues, formulaires, utiliser les images, photos 
 et Internet.  
►Quel public ? 
Personnes initiées. Cinq places disponibles. 
    

Session Date Horaires Tarifs 
                          

Mme LAUSSAC 
 

Mardi 2 Février 
 

 
9h à 11h30 

Perrosiens : 9.90€ 
Extérieurs : 13.50€ 
Tarif PASS* : 6.90€ 

 

Logiciels libres  
    

►Contenu de la session : Qu’est-ce que le libre ? 
Initiation aux différents logiciels bureautiques gratuits (Open office…) 

►Quel public :    
Personnes initiées. Cinq places disponibles. 
 

Session Date Horaires Tarifs 
                            

M. JOULOT 
 

Vendredi 28 mai 
10h à 12h 
14h à 16h 

Perrosiens : 20.00€ 
Extérieurs : 27.10€ 
Tarif PASS* : 14.00€ 

 
 

*Voir explications sur le PASS en dernière page. 

►TarifsTarifsTarifsTarifs    :::: 
Perrosiens : 57.00€ 
Extérieurs :  79.80€ 
Tarif PASS * : 39.90€ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Internet  Comment naviguer sur le Web ? 
►►►►Contenu de la session :    
�Vos enfants ou petits enfants sont loin et vous désirez correspondre avec 
eux ? Votre Cybercommune vous propose une initiation à Internet, afin que 
vous puissiez envoyer des photos, images…et bien sûr naviguer sur le Web 
simplement.  
►Quel public ? 
Débutants (ayant peu ou pas navigué) 
 Cinq places disponibles 
Connaissance de base : Windows    

Sessions Dates Horaires Tarifs 
1ère Session 
M AMOURET 

  Vendredi  22 Janvier  
 Vendredi 29 Janvier 

 
9h à 12h 

 
 
 

Perrosiens : 20.00€ 
Extérieurs : 27.10€ 

Tarif PASS* : 14.00€ 

2ème  Session 
M AMOURET 

  Vendredi    5 Février 
  Vendredi  12 Février 

 
9h à 12h 

3ème Session 
M AMOURET 

Vendredi  5 Mars 
Vendredi 12 Mars 

 
9h à 12h 

 
Internet  Création d'un site Internet  
►Contenu de la session    ::::    
�Acquérir les connaissances nécessaires à la réalisation d'un site 
Internet, à sa mise en production et à son évolution. 
►Quel public ? 
Connaissance du traitement de texte (fonctions de base), du traitement 
des photos et images numériques. Bonne maîtrise de la navigation sur 
Internet. Cinq places disponibles. 

Sessions Dates Horaires Tarifs 
1ère Session 

M MONTULE 
Vendredi 8 Janvier 

9h à12h 
14h à17h 

 
Perrosiens : 20.00€ 
Extérieurs : 27.10€ 
Tarif PASS* : 14.00€ 

2ème  Session 
M MONTULE 

Vendredi 15 Janvier 
9h à 12h 
14h à 17h 

3ème Session 
M MONTULE 

Vendredi 19 Mars 
9h à 12h 
14h à 17h 

4ème Session 
M MONTULE 

 
Vendredi 26 Mars 

9h à 12h 
14h à 17h 

 
 

 

 

Perfectionnement 
 

Logiciel « PowerPoint »  
    

►►►►Contenu de la session    : : : :  
� Concevoir un diaporama pour les sociétés : réunions dynamiques. Particuliers : à 
l’occasion de fêtes…(approfondissement Power point : texte, photos, son…).  

►Quel public ? 
Adultes initiés. Cinq places disponibles. 
 

Session Date Horaires Tarifs 
                                      

Mme LAUSSAC 
 

 
Mardi 16 Mars 

 
9h à 11h30 

Perrosiens : 9.90€ 
Extérieurs : 13.50€ 
Tarif PASS* : 6.90€ 

    
    

Tableur  
 
►Contenu de la session: Pour les personnes désireuses d’effectuer des opérations 
bancaires, feuilles de calculs, présentations graphiques. 
►Quel public ?  
Adultes initiés. Cinq places disponibles. 
 

Session Date Horaires Tarifs 
                                

Mme LAUSSAC 
 

Mardi 6 Avril 
 
9h à 11h30 

Perrosiens : 9.90€ 
Extérieurs : 13.50€ 
Tarif PASS* : 6.90€ 

 

Traitement de texte 
 

►Contenu : approfondir ses connaissances (word) 
►Quel public ? 
Adultes initiés . Cinq places disponibles. 
 
    

Session Date Horaires Tarifs 

                               
M. JOULOT 

 
Mardi 27 Avril 

 

9h30 à 12h 
14h à 16h30 

Perrosiens : 20.00€ 
Extérieurs : 27.10€ 
Tarif PASS* : 14.00€ 

    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Horaires Libre Service : Du  Mardi au Samedi de 10h30 à 12h & de 14h à 18h 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De l’initiation au perfectionnement, les sessions proposées 
intéresseront les débutants, pré initiés ou les initiés à l’informatique. 
 
 

Initiation Perfectionnement 

Découverte de l’informatique Traitement de texte 

Tableur Tableur 

Comment naviguer sur le net Mieux utiliser son PC 

Photo numérique Retouche photo 

Logiciel PowerPoint Logiciel PowerPoint 

Logiciel Publisher Logiciel Publisher 

Création d’un site internet Logiciels libres 

Vos photos en animation sur 
la télévision 

Gérer sa généalogie par 
ordinateur 

 

En 2010,  les formations seront dispensées sous Windows 7 
 

 

 

Prestations Informatiques 

Janvier à Juin 2010 

 

 

Conditions générales 
 

► Cybercommune s’autorise à annuler tout cycle, par manque de participants et pour conditions 
exceptionnelles. Les personnes inscrites seront prévenues et remboursées. 
 
► Toute personne se trouvant dans l’espace Cybercommune doit se conformer au règlement 
intérieur. 
 
► Toute inscription enregistrée est définitive. 
 
* Les tarifs indiqués sont proposés aux détenteurs du PASS. Les usagers soucieux de 
participer à plusieurs sessions, sont invités à souscrire au PASS Adulte qui n’est 
autre qu’une Adhésion au Cybercommune. Elle permet d’obtenir des avantages en 
terme de tarif  et  également de  bénéficier gratuitement du Libre Service Internet.  
 
 

Gérer sa généalogie par ordinateur  
 

►►►►Contenu de la session    ::::    
� Initiation au logiciel HEREDIS (Gestion d’arbre généalogique) 
►Quel public    ????    
Adultes initiés. Cinq places disponibles.    

Session Dates Horaires Tarifs 
                            

M. TILLENON Jeudi  1er  Avril 
      Jeudi   8 Avril      

 
9h30 à 11h30 

Perrosiens : 20.00€ 
Extérieurs : 27.10€ 
Tarif PASS* : 14.00€ 

 

Centre des Jeunes du Quinquis – 16, rue du Sergent l’Hévéder  

Téléphone : 02.96.49.81.00 - Télécopie : 02.96.49.81.06 
Site Internet : www.perros-guirec.com  onglet « vivre à Perros »  rubrique «  la mairie »  

Messagerie : cyber@mairie-perros-guirec.fr 
 

Inscriptions  A partir du  5 Janvier 2010 au Centre du Quinquis  
Du mardi  au vendredi de  9h à 12h & de 14h à 17h.  

 



 
 
 
 

 
Initiation Logiciel « PowerPoint »  
►►►►Contenu de la session:    
�Créer rapidement des présentations percutantes et dynamiques photos, 
images, textes, son…) sous forme de diaporama, simple à utiliser. 
►►►►Quel public ?  Adultes débutants. Cinq places disponibles. 
 

Session Dates Horaires Tarifs 

Mme LAUSSAC Mardi 2 Mars 
Mardi 9 Mars 

 
9h à 11h 

Perrosiens : 20.00€ 
Extérieurs : 27.10€ 
Tarif PASS* : 14.00€ 

 

Vos photos en animation sur la télévision  
►Contenu : Réaliser un film avec des effets cinéma sur vos photos. 
►Quel public ? Adultes débutants. Cinq places disponibles. 
 

Session Date Horaires Tarifs 

M. JOULOT 
 

Vendredi 9 Avril 
10h à 12h 
14h à 16h 

Perrosiens : 20.00€ 
Extérieurs : 27.10€ 
Tarif PASS* : 14.00€ 

    

Retouche photo  
� Comment utiliser Adobe Photoshop Eléments 
� Restaurer une photo ancienne  
� Effacer des éléments inesthétiques (bouton d’acné…) 
� Remplacer une grimace par un sourire sur un visage… 
� Les possibilités sont infinies, libre cours à votre créativité !  
►Quel public ? Adultes débutants. Quatre places disponibles. 
 

Sessions Dates Horaires Tarifs 
1ère Session 

M. PAUL 
Mercredi 10 Février 14h à 17h     Perrosiens : 9.90€ 

    Extérieurs : 13.50€ 
Tarif PASS* : 6.90€ 2è Session 

M. PAUL 
Mercredi 31 Mars 

 
14h à 17h 

 
*Voir explications sur le PASS en dernière page. 

  

Initiation Photo numérique  
►Contenu de la session::::    
�Découverte des appareils photos numériques. 
�Utilisation de logiciel de traitement de l’image. 
�Rangement, stockage, recherche et organisation de ses photos. 
�Envoi et insertion de photos via Internet. 
►Quel public ? 
Personnes initiées à l’informatique (traitement de texte) 
Quatre places disponibles. 

Sessions Dates Horaires Tarifs 
1ère Session 

M. PAUL 
 

Mercredi 20 Janvier 
9h30 à 12h 
14h à 16h30 

 
Perrosiens : 20.00€ 
Extérieurs : 27.10€ 
Tarif PASS* : 14.00€ 2ème Session 

M. PAUL 
 

Mercredi 17 Mars 
 

9h30 à 12h 
14h à 16h30 

    

Initiation logiciel « Publisher »  
►►►►Contenu de la session    ::::    
�Création de cartes de visite, d’invitation, d’anniversaire, de cartes 
postales, pancartes, en-tête de lettres, calendriers mensuel/annuel, diplômes, 
menus et programmes.  
►Quel public    ????    

Personnes débutantes. Cinq places disponibles.    

Session Dates Horaires Tarifs 

Mme LAUSSAC 
Mardi 19 Janvier 
Mardi 26 Janvier 

 
9h à 11h 

Perrosiens : 20.00€ 
Extérieurs : 27.10€ 
Tarif PASS* : 14.00€ 

 

Initiation Tableur (Excel)  
►Contenu de la session : opérations bancaires, feuilles de calculs, 
présentations graphiques. 

Session Dates Horaires Tarifs 

Mme LAUSSAC 
 Mardi 23 Mars 
 Mardi 30 Mars 

 
9h à 11h00 

Perrosiens : 20.00€ 
Extérieurs : 27.10€ 
Tarif PASS* : 14.00€ 

 
 


